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Kirchweihen 2019 
Krassolzheim, Sugenheim, Neundorf 

Liebe Bürgerinnen und Bürger,  
herzliche Einladung zu den Kirchweihen unserer Ge-
meinde! 

Kirchweihfeste gehören bei uns zur Tradition und zum 
Brauchtum. Dementsprechend werden sie in fast allen 
Ortsteilen über mehrere Tage gefeiert.  
Feste Bestandteile sind u. a. das Aufstellen des ge-
schmückten Kirchweihbaums oder die Umzüge am 
Sonntag. Genießen auch Sie ein paar schöne Kirchweih-
tage und feiern Sie mit. 

Es lädt herzlich ein    1. Bürgermeister Reinhold Klein 

Krassolzheim 2. Wochenende im September, 05. – 09. September 2019 

Sugenheim   3. Wochenende im September, 11. – 16. September 2019 

Neundorf  
Der Kegelverein Neundorf lädt am  
Freitag, 20. September ab 19.00 Uhr  
zu einer gemütlichen Schafkopfrunde ins Kegelheim ein. 

Am Sonntag, 22.09.2019 um 10.00 Uhr  
Kirchweihgottesdienst in der Kirche in Neundorf.       

Foto: O. Hug



Öffnungszeiten  
Rathaus Sugenheim 
 

Mo. 8.00 – 12.00 Uhr 
Di. 8.00 – 12.00 Uhr 
Mi. 8.00 – 12.00 Uhr 
Do. 8.00 – 12.00 Uhr 
Fr. 8.00 – 12.00 Uhr und 13 – 17 Uhr 
 

Das Rathaus Sugenheim ist am Montag, 16.09.2019  
geschlossen (Kirchweih). 
 

Wertstoffhof Sugenheim 
 

Di. 9.30 – 12.30 Uhr 
Fr.         15.00 – 18.00 Uhr 
Sa. 9.00 – 13.00 Uhr 
 

Verwaltungsgemeinschaft (VG) Scheinfeld 
 

Mo. 8.00 – 12.00 Uhr   und   14.00 – 16.30 Uhr 
Di. 8.00 – 12.00 Uhr   und   14.00 – 16.00 Uhr 
Mi. 8.00 – 12.00 Uhr 
Do. 7.30 – 12.00 Uhr   und   14.00 – 16.30 Uhr 
Fr. 8.00 – 12.30 Uhr 
 

Die Stadtverwaltung und die VG Scheinfeld sind  
am Montag, 02.09.2019 ganztags geschlossen (Kirchweih). 
 

Kontakte 
Gemeinde Sugenheim 
Kirchstraße 17, 91484 Sugenheim     
Telefon:  09165 96 88 96 
Telefax:  09165 96 88 98 
Mail:  info@sugenheim.de 
Internet:  www.sugenheim.de 
 
IMPRESSUM 
Herausgeber:  
Gemeinde Sugenheim vertreten durch  
Ersten Bürgermeister Reinhold Klein. 
Fotos: Wenn nicht anders angegeben, Gemeinde Sugenheim. 
Für eingereichte Beiträge sind die Verfasser selbst verantwortlich. 
Kürzungen sind möglich. 
Terminangaben sind ohne Gewähr. 
38. Jahrgang 
Druck: Medienservice Winter & Schlöpp, Bad Windsheim 
Mitteilungsblatt online: 
https://sugenheim.de/index.php/buergerservice/mitteilungsblatt 
 
Das nächste Mitteilungsblatt erscheint  
am 01. Oktober 2019.  
Annahmeschluss: 19. September 2019. 
 

Anzeigenübermittlung gerne auch per Mail an: 
b.schoener@sugenheim.de oder c.loy@sugenheim.de 
 

 

Fundsachen 
1 Schlüssel, Spielplatz Krautostheim 
1 Armbanduhr, Marke OOZOO, Nähe Buchhof - Ullstadt 
1 Kinderrock, grün, Ferienprogramm-Schaumparty 
 
 

Abfalltüten 
Im Rathaus können Biotüten, Biomüllsäcke Restmüllsäcke 
und Hundekottüten gekauft werden.  
 

Hundekottüten  100 Stück 2,00 € 
Restmüllsack      1 Stück 3,90 € 
Biotüten     50 Stück 2,50 € 
Biosack       1 Stück 0,50 € 
 

 
Ärztlicher Not- und Bereitschaftsdienst 
In dringenden, lebensbedrohlichen Notfällen erhalten Sie 
ärztliche Hilfe unter der Tel.-Nr. 112. 
 

Den ärztlichen Bereitschaftsdienst erreichen Sie unter der 
Tel.-Nr.: 116 117. 
 

Sprechtage der Deutschen Rentenversicherung 
In der Verwaltungsgemeinschaft, Hauptstraße 3 in Schein-
feld am 24.09., 22.10. und 26.11.2019 von 8:30-12:00 Uhr 
und 13:00-15:30 Uhr.  
 
Eine Anmeldung bezüglich Terminvormerkung ist unter 
Angabe der Versicherungsnummer bei folgenden Telefon-
nummern erforderlich: 09162/9291-111 (Herr Thiehove) 
oder 09162/9291-113 (Herr Hager) 
 
 

Hospiz Verein Neustadt a. d. Aisch 
berät – informiert – hilft – begleitet  
Tel. 09161 / 62 909, E-Mail: info@hospiz-nea.de  
 

Frauennotruf im Landkreis  
09161/1213 - täglich von 8:00 – 24:00 Uhr erreichbar 
 
Sozialpsychiatrischer Dienst der Diakonie 
Beratung bei psychischer Erkrankung und in seelischen 
Krisensituationen. 
Tel. 09161/873571, Mo.-Fr. 8.00-17.00 Uhr 
 
 

Psychosoziale Beratungsstelle – Suchtberatung 
Die Diakonie berät bei Suchterkrankung bzw.  
Suchtgefährdung für Betroffene und Angehörige.  
Außensprechtag in Scheinfeld.  
Kontakt über Tel. 09841/28 59 
 
 

Krisendienst Mittelfranken 
 

Hilfe für Menschen in seelischen Notlagen 
- am Telefon und durch Hausbesuche 
             in ganz Mittelfranken 
- kostenlos und unbürokratisch  
- abends und an Wochenenden  
- 365 Tage im Jahr  
Zentrale Rufnummer für Mittelfranken:  
0911 / 42 48 55 – 0 
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Ferienprogramm 2018 
 
Das Ferienprogramm der Gemeinde Sugenheim bietet auch in diesem Jahr zusammen mit der Gemeinde Langenfeld 
bzw. dem MGH Dorflinde vielfältige und interessante Veranstaltungen an.  
 
Ein herzlicher Dank dem Ferienprogramm-Team, den Gruppen,  
Vereinen und Privatpersonen, sowie allen Sponsoren, Helfern  
und Fahrern für die Organisation und Durchführung. 
 
Die Angebote gehen vom Honig herstellen, über das Aufsuchen  
von spannenden Orten in Sugenheim, bis zum Nähen, Kochen und Basteln.  
Mitmachen kann man bei der Feuerwehr, beim Apfelsaft pressen, Brezen backen und Kartoffeln ernten. 
Außerdem gibt es eine Radtour, ein Kutschfahrt, Spiel und Spaß im Kinderhort und die Lego-Bautage. 
 
Ausflüge auf den Bauernhof, ins Freilandmuseum und die Welt der Blumen ergänzen das Angebot.  
Am Kirchweihsamstag veranstaltet der Arbeiterwohlfahrt-Ortsverband Sugenheim (AWO) einen Kinder-
flohmarkt. 
 
Informationen zu allen Veranstaltungen, Anmeldungen usw. entnehmen Sie bitte dem Ferienprogramm-
Flyer.  
Diesen erhalten sie in den örtlichen Banken und Geschäften, im Rathaus und  
unter: www.sugenheim.de   Aktuelles 
 
Anmeldungen für Veranstaltungen der Gemeinde Sugenheim werden im Rathaus entgegengenommen.  
Für Langenfeld nimmt der jeweilige Veranstalter die Anmeldung entgegen. 
 

Ferienpass des Landkreises 
 

Im Rathaus sind noch Ferienpässe für 2018 erhältlich. Ein Ferienpass kostet 4,00 €.  
Ab dem dritten und jedem weiteren Kind pro Familie wird der Ferienpass kostenfrei abgegeben.  
Der Pass gilt für Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 16. Lebensjahr. 
 
Hitze und Trockenheit 
 

Wegen der großen Hitze und Trockenheit besteht hohe Waldbrandgefahr.  
 
Es wird dringend gebeten, im Wald äußerste Vorsicht walten zu lassen und keinesfalls offenes Feuer zu machen oder 
zu rauchen. 
 
Trockenschäden – öffentliche Pflanzungen 
 

Die Gemeinde ist personell nicht in der Lage alle gemeindlichen Pflanzungen (u.a. Bäume) zu wässern.  
 
Deshalb möchte ich die Anwohner bitten, wo dies möglich ist (z.B. Hausbrunnen), freiwillig Unterstützung zu leisten. 
Ich würde mich sehr freuen. 
 
Steuern- und Verbrauchsgebühren 
 

Zum 15.08.2018 wird die dritte Rate der Grund- und Gewerbesteuer, sowie der Wasser- und Kanalgebühren zur 
Zahlung fällig.  
Bei Abbuchern werden die festgesetzten Beträge durch Lastschrift eingezogen. Barzahler werden um rechtzeitige 
Überweisung gebeten. Es wird darauf hingewiesen, dass Mahnungen ausnahmslos gebührenpflichtig sind!  
Auskünfte hierzu erteilt die Verwaltungsgemeinschaft Scheinfeld unter Tel. 09162/9291-212 
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Amtliche Bekanntmachungen 
 

Markt Sugenheim 
Abwasseranlage Gemeinde Sugenheim - Pumpleitungen 
Von den Siebenereien wurden bzw. werden die Grenzsteine am Trassenverlauf der Pumpleitungen sichtbar durch 
Pfosten markiert. Wir bitten um Beachtung der Markierungen, insbesondere bei Feldarbeiten.  
Falls Pfosten versehentlich entfernt oder beschädigt wurden, bitten wir, dies beim ortsansässigen Siebenerobmann 
zu melden oder wieder ordnungsgemäß einzuschlagen. 
Siehe auch Bekanntmachung in den Amtstafeln bis 30.11.2019. 
 

 
Vollzug der Bienenseuchen-Verordnung in der Fassung der Bekanntmachung vom 03.11.2004  
(BGBl. I S. 2738), geändert durch Art. 10 V vom 20.12.2005 (BGBl. I S. 3499); 
Bekämpfung der Varroamilben: Allgemeinverfügung 
Nähere Informationen sind der Bekanntmachung in den Amtstafeln bis 31.12.2019 zu entnehmen. 
 

Wasserrecht; Einleiten von Mischwasser aus den Ortsteilen in den Ehebach bzw. die kleine Ehe 
Anschluss dieser Ortsteile mit Abwasserdruckleitungen an die Kläranlage Sugenheim 
Beachten Sie bitte dazu den Aushang in dem Amtstafeln vom 09.09.-24.10.2019 
 
 

Aus dem Rathaus 
 

Verpachtung 
In Ezelheim wird ein Gertholz-Recht der Gemeinde verpachtet. Den Zuschlag bekommt der Meistbietende!  
Angebote sind bis spätestens 06. September 2019 bei der Gemeinde schriftlich einzureichen. 
 
Pachtverträge für gemeindliche Flächen 
Zur Kenntnisnahme für die jeweiligen Pächter: 
Pachtverträge für gemeindliche Flächen in Krassolzheim, Ingolstadt und Ezelheim laufen zum 31.10.2019 aus.  
Die Verpachtungstermine entnehmen Sie bitte den Amtstafeln. 
Eine Anpassung der Pachtpreise an den aktuellen Markt wird im Gemeinderat noch diskutiert. 
 
 

Wasserzähler-Selbstablesung im September 
 

Diesem Mitteilungsblatt liegen die Wasserzähler-Ablese-Formulare für die  
Abrechnungsperiode 10/2018 – 09/2019 bei. 
Wir bitten Sie, diese auszufüllen und bis spät. 30.09.2019 im Rathaus abzugeben. 
 

Bitte informieren Sie uns, falls Ihrem Mitteilungsblatt kein Formular beiliegt oder Sie weitere Formulare benötigen. 
 

Vielen Dank für Ihre Mithilfe. 
 

 
 

Bauschuttdeponie Sugenheim 
 

Die Deponie ist freitags von 14.00 bis 16.00 Uhr geöffnet.  
Die Gebühren für Einlagerungen betragen 10,00 € pro m³. 
 

Mengen von mehr als 5 m³ können auch außerhalb dieser Öffnungszeit, jedoch nur nach rechtzeitiger Terminverein-
barung mit dem Deponiewärter, während der regulären Arbeitszeit des Bauhofes, angeliefert werden.  
 

Für Anlieferungen außerhalb der regulären Öffnungszeit ist eine Zusatzgebühr von 25,00 € pro angefangener Stunde 
zu entrichten.  

Bitte beachten Sie, dass keine Baustoffe auf Gipsbasis  
(Gipskartonplatten, Ytongsteine) in der Deponie eingelagert werden dürfen! 

 

Der Bauschuttwärter ist telefonisch zu erreichen unter: 0151/466 45 942 
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Ferienprogramm 2018 
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VGem Scheinfeld        
Hauptstraße 3  
91443 Scheinfeld 
 
email:  thiehove@vgem.scheinfeld.de  FAX: 09162-9291-700 
 info@vgem.scheinfeld.de  Tel.:  09162-9291-111  
 

                   Ausbildung zum Verwaltungsfachangestellten (m/w/d) 
Sind Ihre Stärken eine schnelle Auffassungsgabe, Teamfähigkeit, Freundlichkeit, Kontaktfähigkeit  

und haben Sie Spaß an Herausforderungen? 
 

Dann beginnen Sie doch am 1. September 2020 Ihre Ausbildung als Verwaltungsfachangestellte/r Fach-
richtung allgemeine innere Verwaltung des Freistaates Bayern und Kommunalverwaltung (VFA-K)  
bei der Verwaltungsgemeinschaft Scheinfeld 
 
Ausführliche Informationen zur Stellenausschreibung finden Sie unter www.vgem.scheinfeld.de oder un-
ter www.stadt-scheinfeld.de 
 
Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung mit den üblichen Unterlagen.  
Bitte senden Sie diese bis zum 13. Oktober 2019 an die oben genannte Adresse. 
 

 

Veranstaltungskalender 2020 
Zur Erstellung des Veranstaltungskalenders 2020 bitten wir alle Vereine, Gruppen usw., ihre Termine im 
Rathaus zu melden. Bei Überschneidungen und Fragen werden wir mit den Betroffenen sprechen und nach 
Lösungen suchen. 
Wir bitten um Mitteilung der Termine in schriftlicher Form bis 15. Oktober 2019 (schriftlich, per Mail oder 
Fax). 
 
Vielen Dank 
 
Energieberatung im Landkreis 
 

Die unabhängige Energieberatung des Landkreises wird monatlich in zwei Beratungsstellen im Landkreis 
jeweils von 14.00 – 18.00 Uhr angeboten. 
Die September-Termine sind:  06.09.2019 in Uffenheim und am 19.09.2019 in Neustadt/A. 
 
Roland Martin Schwarz betreut die Energieberatungsnachmittage in Neustadt im Landratsamt jeden 3. 
Donnerstag im Monat. Bürgerinnen und Bürger können ihn beispielsweise wegen einer Vor-Ort-Beratung 
unter der Mobilnummer 0151 15362824 oder unter office@nea-energieberatung.de kontaktieren.  
 
Matthias Wellhöfer-Weber betreut die Energieberatungsnachmittage im Windstützpunkt Uffenheim, die 
jeden 1. Freitag im Monat stattfinden. Er ist bezüglich einer Vor-Ort-Beratung unter der Mobilnummer 
0177 8894434 oder unter info@wellhoefer-plant.de erreichbar. 
Die stationären Einzelberatungen in Uffenheim und in Neustadt a.d.Aisch dauern 45 Minuten und sind kos-
tenlos.  
Anmeldungen werden unter 09161 – 92 1430 oder unter renate.kapune@kreis-nea.de entgegen genommen. 
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Ferienprogramm 
 

OSING – Was ist das? 
 
Etwas Besonders haben sich die Landfrauen aus Krautostheim  
einfallen lassen.  
Sie erkunden mit den Kindern mit viel Spaß und Spannung gemein-
sam den Osing. Als besonderes Highlight haben Sie eine Audienz bei 
der Kaiserin Kunigunde vom Osing.  
 
Treffpunkt für diese Veranstaltung ist am 30. August 2019 am Osingsee, sie dauert von 9.30 – 12.30 Uhr. 
 

Ferienprogramm in der Aussegnungshalle?  Geht das?   Ja! 
 

Die Kinder des Ferienprogramms gestalten eine Abendandacht zum Thema "Hoffnung“. 
Am Mittwoch, 04. September 2019 um 18.00 Uhr in der Aussegnungshalle am Friedhof. 
 
Eine halbe Stunde Lieder, Gedanken, Kerzen, Musik. Danach gibt es noch ein paar ungewöhnliche 
Snacks für Alle. Herzliche Einladung an die ganze Bevölkerung. 
 
 

(Familien-) Ausflug ins Ahorntal in der Fränkischen Schweiz 
 
Im Rahmen des Ferienprogramms findet am Freitag, 06.09.2019 eine Busfahrt ins Ahorntal in der 
Fränkischen Schweiz statt. Als erstes wird die Sophienhöhle angefahren, wo eine etwa 40-
minütige Führung stattfinden wird. Ein kleiner Fußmarsch (ca. 30 Minuten) führt danach zur Burg 
Rabenstein, wo die Teilnehmer wieder eine Führung erwartet. Danach wird dort der Bus zur Rück-
fahrt bereit stehen. 
Angemeldet werden können Kinder ab 7 Jahren (auch ohne Begleiter, da genügend Betreuer dabei 
sein werden). Willkommen sind auch Familien oder Großeltern mit Enkeln. 
Bitte ausreichend Verpflegung und Getränke mitbringen sowie auf festes Schuhwerk und passende 
Kleidung achten (Achtung: die Höhle hat auch im Sommer nur 12°C). 
 
Abfahrt:  am Schäferhaus in Sugenheim um 09.00 Uhr  Rückkehr: gegen 17 Uhr 
 
Kosten:  1 Person          15 €  2 Personen    25 €  3 Personen    35 € 
    4 Personen     40 €  5 Personen    50 € 
 

Am Donnerstag, 05.09.2019 lädt der Kinderhort „Zur Sonnenblume“ zur Kinderhort-Rallye ein.  
 

Und schließlich gibt es am Samstag, 07.09.2019 ein Picknick am Sugenheimer Spielplatz am Ehebach. 
 

Bei all diesen Veranstaltungen sind noch Plätze frei - Anmeldung erforderlich. 
 

Anmeldung und Auskünfte zu allen Veranstaltungen im Rathaus in Sugenheim, Tel. 09165/959058.  
 
Informationen auch unter: www.Sugenheim.de – Aktuelles – Ferienprogramm Flyer. 
 



 
4 

 

VGem Scheinfeld        
Hauptstraße 3  
91443 Scheinfeld 
 
email:  thiehove@vgem.scheinfeld.de  FAX: 09162-9291-700 
 info@vgem.scheinfeld.de  Tel.:  09162-9291-111  
 

                   Ausbildung zum Verwaltungsfachangestellten (m/w/d) 
Sind Ihre Stärken eine schnelle Auffassungsgabe, Teamfähigkeit, Freundlichkeit, Kontaktfähigkeit  

und haben Sie Spaß an Herausforderungen? 
 

Dann beginnen Sie doch am 1. September 2020 Ihre Ausbildung als Verwaltungsfachangestellte/r Fach-
richtung allgemeine innere Verwaltung des Freistaates Bayern und Kommunalverwaltung (VFA-K)  
bei der Verwaltungsgemeinschaft Scheinfeld 
 
Ausführliche Informationen zur Stellenausschreibung finden Sie unter www.vgem.scheinfeld.de oder un-
ter www.stadt-scheinfeld.de 
 
Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung mit den üblichen Unterlagen.  
Bitte senden Sie diese bis zum 13. Oktober 2019 an die oben genannte Adresse. 
 

 

Veranstaltungskalender 2020 
Zur Erstellung des Veranstaltungskalenders 2020 bitten wir alle Vereine, Gruppen usw., ihre Termine im 
Rathaus zu melden. Bei Überschneidungen und Fragen werden wir mit den Betroffenen sprechen und nach 
Lösungen suchen. 
Wir bitten um Mitteilung der Termine in schriftlicher Form bis 15. Oktober 2019 (schriftlich, per Mail oder 
Fax). 
 
Vielen Dank 
 
Energieberatung im Landkreis 
 

Die unabhängige Energieberatung des Landkreises wird monatlich in zwei Beratungsstellen im Landkreis 
jeweils von 14.00 – 18.00 Uhr angeboten. 
Die September-Termine sind:  06.09.2019 in Uffenheim und am 19.09.2019 in Neustadt/A. 
 
Roland Martin Schwarz betreut die Energieberatungsnachmittage in Neustadt im Landratsamt jeden 3. 
Donnerstag im Monat. Bürgerinnen und Bürger können ihn beispielsweise wegen einer Vor-Ort-Beratung 
unter der Mobilnummer 0151 15362824 oder unter office@nea-energieberatung.de kontaktieren.  
 
Matthias Wellhöfer-Weber betreut die Energieberatungsnachmittage im Windstützpunkt Uffenheim, die 
jeden 1. Freitag im Monat stattfinden. Er ist bezüglich einer Vor-Ort-Beratung unter der Mobilnummer 
0177 8894434 oder unter info@wellhoefer-plant.de erreichbar. 
Die stationären Einzelberatungen in Uffenheim und in Neustadt a.d.Aisch dauern 45 Minuten und sind kos-
tenlos.  
Anmeldungen werden unter 09161 – 92 1430 oder unter renate.kapune@kreis-nea.de entgegen genommen. 

5 

Ferienprogramm 
 

OSING – Was ist das? 
 
Etwas Besonders haben sich die Landfrauen aus Krautostheim  
einfallen lassen.  
Sie erkunden mit den Kindern mit viel Spaß und Spannung gemein-
sam den Osing. Als besonderes Highlight haben Sie eine Audienz bei 
der Kaiserin Kunigunde vom Osing.  
 
Treffpunkt für diese Veranstaltung ist am 30. August 2019 am Osingsee, sie dauert von 9.30 – 12.30 Uhr. 
 

Ferienprogramm in der Aussegnungshalle?  Geht das?   Ja! 
 

Die Kinder des Ferienprogramms gestalten eine Abendandacht zum Thema "Hoffnung“. 
Am Mittwoch, 04. September 2019 um 18.00 Uhr in der Aussegnungshalle am Friedhof. 
 
Eine halbe Stunde Lieder, Gedanken, Kerzen, Musik. Danach gibt es noch ein paar ungewöhnliche 
Snacks für Alle. Herzliche Einladung an die ganze Bevölkerung. 
 
 

(Familien-) Ausflug ins Ahorntal in der Fränkischen Schweiz 
 
Im Rahmen des Ferienprogramms findet am Freitag, 06.09.2019 eine Busfahrt ins Ahorntal in der 
Fränkischen Schweiz statt. Als erstes wird die Sophienhöhle angefahren, wo eine etwa 40-
minütige Führung stattfinden wird. Ein kleiner Fußmarsch (ca. 30 Minuten) führt danach zur Burg 
Rabenstein, wo die Teilnehmer wieder eine Führung erwartet. Danach wird dort der Bus zur Rück-
fahrt bereit stehen. 
Angemeldet werden können Kinder ab 7 Jahren (auch ohne Begleiter, da genügend Betreuer dabei 
sein werden). Willkommen sind auch Familien oder Großeltern mit Enkeln. 
Bitte ausreichend Verpflegung und Getränke mitbringen sowie auf festes Schuhwerk und passende 
Kleidung achten (Achtung: die Höhle hat auch im Sommer nur 12°C). 
 
Abfahrt:  am Schäferhaus in Sugenheim um 09.00 Uhr  Rückkehr: gegen 17 Uhr 
 
Kosten:  1 Person          15 €  2 Personen    25 €  3 Personen    35 € 
    4 Personen     40 €  5 Personen    50 € 
 

Am Donnerstag, 05.09.2019 lädt der Kinderhort „Zur Sonnenblume“ zur Kinderhort-Rallye ein.  
 

Und schließlich gibt es am Samstag, 07.09.2019 ein Picknick am Sugenheimer Spielplatz am Ehebach. 
 

Bei all diesen Veranstaltungen sind noch Plätze frei - Anmeldung erforderlich. 
 

Anmeldung und Auskünfte zu allen Veranstaltungen im Rathaus in Sugenheim, Tel. 09165/959058.  
 
Informationen auch unter: www.Sugenheim.de – Aktuelles – Ferienprogramm Flyer. 
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Die Ehegrundschule Sugenheim gibt bekannt:  
 
 
Schuljahr 2019/2020 
 
Am Dienstag, 10.09.2019 fängt das Schuljahr 2019/20 für alle 
Schülerinnen und Schüler in der Ehegrundschule Sugenheim an. 
Die Kinder der zweiten, dritten und vierten Klassen kom- men 
um 8:00 Uhr in die Schule. Die Erstklässler kommen um 9:00 
Uhr, wo sie im grünen Klassenzimmer in Empfang genom- men 
werden. Die Erstklässler erleben im Anschluss ihre erste Un- ter-
richtsstunde. Währenddessen werden die wartenden Erstklas- sel-
tern vom Elternbeirat bewirtet. Unterrichtsschluss ist an die-
sem Tag um 11.20 Uhr für alle Schüler. Am Donnerstag findet dann der Schulanfangsgottesdienst für alle 
statt.  
 
Am Mittwoch, 18.09.2019, findet um 19:00 Uhr der erste Elternabend statt.  
An diesem Abend wird auch die Wahl der Klassenelternsprecher und des Elternbeirats durchgeführt. 
 
Bitte beachten Sie unsere neue Homepage: www.ehegrundschule-sugenheim.de. 
 
Beurlaubungen vom Unterricht sind auf unabweisbare Sonderfälle beschränkt. Die Schulen sind angewie-
sen, keine Unterrichtsbefreiung zu erteilen, wenn die Eltern z. B. ihren Familienurlaub bereits während der 
letzten Schultage vor den Ferien antreten wollen. Bei Planungen ist dies zu berücksichtigen. Um dies zu 
erleichtern, werden hier die Ferientermine der Grundschule Ehe- grund-Sugenheim für das Schuljahr 
2019/20 mitgeteilt: 
 
     erster Ferientag letzter Ferientag 
Herbstferien               28.10.2019                 01.11.2019 
Buß- und Bettag   20.11.2019 
Weihnachtsferien   23.12.2019                 06.01.2020 
Faschingsferien   24.02.2020                 28.02.2020  
Osterferien    06.04.2020            17.04.2020 
Pfingstferien    01.06.2020            12.06.2020 
Sommerferien   27.07.2020            07.09.2020 
 
Dem folgenden Busfahrplan kann die jeweils zutreffende Abfahrtszeit am ersten Schultag entnommen wer-
den. Sollten für das neue Schuljahr weitere Änderungen notwendig werden, werden die Kinder am ersten 
Schultag darüber informiert.  
 
Wüstphül ab 7.24 Uhr  Hürfeld ab 7.35 Uhr 
Herbolzheim ab 7.30 Uhr  Neundorf ab 7.42 Uhr 
Krautostheim ab 7.35 Uhr  Ezelheim ab 7.47 Uhr 
Modelsmühle ab 7.37 Uhr     
Deutenheim ab 7.38 Uhr  Langenfeld Siedlung  ab 7.40 Uhr 
    Langenfeld Ort ab 7.42 Uhr 
Markt Nordheim ab 7.35 Uhr  Ullstadt  ab 7.45 Uhr                                          
Kottenheim ab 7.39 Uhr     
Ingolstadt ab 7.42 Uhr  Langenfeld Hohenholz (Kleinbus)           ab 7.15 Uhr 
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Sonstiges 
 

Der Schornsteinfeger informiert: 
Ab September 2019 werden in Sugenheim, Ullstadt und Deutenheim die Öl- und Gasheizungen gemessen.  
Gleichzeitig wird in Ullstadt die Feuerstättenschau durchgeführt.  
Dieter Kellermann, bevollmächtigter Bezirksschornsteinfegermeister,  
Nutzweiher 24, 91056 Erlangen, Tel. 09131/99 09 28 
 

Allgemeinarztpraxis Dr. F. Trißler 
Die Praxis ist am 19.09. und 20.09.19 wegen einer Computerumstellung geschlossen. 
Vertretung übernehmen alle Nachbarpraxen. 
 
Ihr Praxisteam Dr. Trißler 
 
Evang. Kirchengemeinde Sugenheim und Neundorf 
 

Sugenheim: 
05.09. 18.00 Uhr  Abendandacht mit den Ferienprogramm-Kindern in der Aussegnungshalle Sugenheim  
    (Lektor Matthias Bareiß). Für die gesamt Bevölkerung, 
12.09. 17.00 Uhr  ökumenischer „Bieranstichgottesdienst“  
    (Pfr. Reinhard Kern und die Sugenheimer Ortsburschen und Ortsmadli) 
15.09.   10.15 Uhr  Kirchweih-Gottesdienst Sugenheim mit dem Kirchenchor (Pfr. Reinhard Kern) 
29.09. 10.15 Uhr  Einführung der neuen Präparanden (Pfr. Reinhard Kern) 
06.10. 10.15 Uhr  Erntedankfest mit Kindergottesdienst 
    Bitte Erntekörbchen zum Schmücken des Altarraums der Kirche mitbringen. 
 

Neundorf: 
22.09. 10.00 Uhr  Kirchweih-Gottesdienst Neundorf mit dem Kirchenchor (Pfr. Hans Löffler) 
 
Der Kirchenchor probt dienstags um 20 Uhr im Gemeindehaus. 
 
Die Jungschargruppe hat bis zur Kerwa Sommerpause,  
ab 20.09. trifft sie sich immer freitags um 16.30 Uhr im Gemeindehaus.  
 

 

VHS – Kurse 
 

 

September 2019  
 

Rock the billy – Tanzworkout, Rock´n Roll, Jive, Boogie, Jazzabilly, Swing mit Ute Strümpel, Rock the Billy-Instructor 
Rock the Billy ist ein Training, das man alleine und in der Gruppe macht. Die Musik ist mitreißend und durch die 
Gruppendynamik entstehen Tanzformationen und Tanzschritte, die die Fitness und Ausdauer schulen.  
Wer Lust auf ein tolles Tanzworkout hat, ist gerne eingeladen. 
Bitte mitbringen: Tanzkleidung, leichtes Schuhwerk. 
Di., 17.09.2019 (6x) von 19.00 – 20.00 Uhr in der Aula der Grundschule Sugenheim, Gebühr: 19,90 € 
 

Pilates am Morgen mit Ute Gackstetter im RSV-Sportheim 
Mi., 18.09.19 (6x) von 9.00 – 10.00 Uhr, Gebühr: 23,10 € 
 

Nordic Walking für Neu- und Wiedereinsteiger mit Christine Friedrich, Physiotherapeutin 
Do., 19.09.19 (5x) von 18.00 – 19.00 Uhr, Treffpunkt Sugenheim Grundschule, Gebühr: 16,20 €  
 
Wirbelsäulengymnastik mit Christine Friedrich, Physiotherapeutin 
Do., 19.09.19 (6x) von 19.30 – 20.30 Uhr in der Schulturnhalle Sugenheim, Gebühr: 19,40 € 
 

YOGA, gesunder Körper, gelebte Achtsamkeit mit Ute Strümpel, Trainerin für Gesundheitssport 
Effektiv Verspannungen lösen, Entspannung üben 
Do., 19.09.19 (10x) von 19.00 – 20.30 Uhr im Gemeindehaus Krautostheim , Gebühr: 48,00 € 

 
Die Ehegrundschule Sugenheim gibt bekannt:  
 
 
Schuljahr 2019/2020 
 
Am Dienstag, 10.09.2019 fängt das Schuljahr 2019/20 für 
alle Schülerinnen und Schüler in der Ehegrundschule 
Sugenheim an. Die Kinder der zweiten, dritten und vierten 
Klassen kommen um 8:00 Uhr in die Schule. Die 
Erstklässler kommen um 9:00 Uhr, wo sie im grünen 
Klassenzimmer in Empfang genommen werden. Die 
Erstklässler erleben im Anschluss ihre erste Unterrichtsstunde. 
Währenddessen werden die wartenden Erstklasseltern vom 
Elternbeirat bewirtet. Unterrichtsschluss ist an diesem Tag um 11.20 Uhr für alle Schüler. Am 
Donnerstag findet dann der Schulanfangsgottesdienst für alle statt.  
 
Am Mittwoch, 18.09.2019, findet um 19:00 Uhr der erste Elternabend statt.  
An diesem Abend wird auch die Wahl der Klassenelternsprecher und des Elternbeirats durchgeführt. 
 
Bitte beachten Sie unsere neue Homepage: www.ehegrundschule-sugenheim.de. 
 
Beurlaubungen vom Unterricht sind auf unabweisbare Sonderfälle beschränkt. Die Schulen sind 
angewiesen, keine Unterrichtsbefreiung zu erteilen, wenn die Eltern z. B. ihren Familienurlaub 
bereits während der letzten Schultage vor den Ferien antreten wollen. Bei Planungen ist dies zu 
berücksichtigen. Um dies zu erleichtern, werden hier die Ferientermine der Grundschule Ehe- 
grund-Sugenheim für das Schuljahr 2019/20 mitgeteilt: 
 
     erster Ferientag letzter Ferientag 
Herbstferien               28.10.2019                 01.11.2019 
Buß- und Bettag   20.11.2019 
Weihnachtsferien   23.12.2019                 06.01.2020 
Faschingsferien   24.02.2020                 28.02.2020  
Osterferien    06.04.2020            17.04.2020 
Pfingstferien    01.06.2020            12.06.2020 
Sommerferien   27.07.2020            07.09.2020 
 
Dem folgenden Busfahrplan kann die jeweils zutreffende Abfahrtszeit am ersten Schultag 
entnommen werden. Sollten für das neue Schuljahr weitere Änderungen notwendig werden, werden 
die Kinder am ersten Schultag darüber informiert.  
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Klavier- und Orgelunterricht für Anfänger, Fortgeschrittene und Wiedereinsteiger (Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene) mit Florian Rauscher, Kirchenmusiker 
Bei der Ausbildung wird neben klassischen Elementen auch moderne Popmusik eingeflochten. Der Unterricht baut 
auf den individuellen Kenntnissen jedes Teilnehmers auf. Die persönlichen Unterrichtszeiten werden jeweils mit den 
Teilnehmern festgelegt. Grundlegende Notenkenntnisse sollten vorhanden sein. 
Ab Fr., 20.09.19 nach Vereinbarung, Weiherstraße 10, Sugenheim, beim Dozenten. 
Für 30 Minuten Unterricht zahlt ein Teilnehmer 17,00 €, für 45 Min. 22 €.  
Bezahlt werden nur tatsächlich stattgefundene Unterrichtsstunden (keine Feiertage/Ferien). 
Der Kurs findet fortlaufend statt. Anmeldung ist jederzeit möglich. Wer schnuppern möchte, kann eine Unterrichts-
einheit (30 Min.) kostenlos ausprobieren, egal ob Anfänger oder Fortgeschrittener. 
 

Gesund und schlank durch den Winter – einfach und langfristig mit Tanja Popp 
Mi., 02.10.19 (4x) von 19.00 – 20.30 Uhr, im Schäfer-Haus, Sugenheim  
Gebühr: 18,00 € 
 

Spaß am Theaterspielen (Presssack mit Musik) – Geschichten aus der Heimat  
mit Andreas Satzinger, Theaterpädagoge 
Mi., 02.10.19 (5x) von 19.30 – 21.00 Uhr, im Schäfer-Haus, Sugenheim ,  
Gebühr: 20,00 €; Anmeldeschluss: Mi. 25.09.2019 
 
Lernhilfe zum Schulstart mit Amelie und Tanja Popp 
Mathematik für Fünftklässler 
Fr., 04.10.19 (8x) von 15.30 – 16.30 Uhr, im Schäfer-Haus, Sugenheim , Gebühr: 36,50 € 
 

Englisch für Fünftklässler 
Fr., 04.10.19 (8x) von 16.30 – 17.30 Uhr, im Schäfer-Haus, Sugenheim , Gebühr: 36,50 € 
 

Tanzen für Fortgeschrittene und Wiedereinsteiger mit Grundkenntnissen in Standard und Latein mit Tanja Popp, 
Tanzlehrerin; Mo., 07.10.19 (8x) von 19.00 – 20.30 Uhr, in der Aula, Grundschule Sugenheim , Gebühr: 42,10 € 
 
Malen mit Acrylfarben „Landschaften und Blumen“ für Anfänger und Fortgeschrittene mit Gerda Hoffmann 
Mi., 09.10.19 (4x) von 19.00 – 21.30 Uhr, im Werkraum, Grundschule Sugenheim , Gebühr: 27,70 € + Materialkosten 
 
Körpersprache Hund, Lesen und Analysieren mit Videos mit Tanja Huber, Hundetrainerin 
im Schäfer-Haus/Kultursaal, Sugenheim, Gebühr jeweils 42,00 € 
Kurs  I: Do., 17.10.19 (4x) von 10.00 – 11.30 Uhr 
Kurs II: Do., 17.10.19 (4x) von 18.30 – 20.00 Uhr 
 
Wild und seine Begleiter mit Renate Ixmeier, Hauswirtschaftsmeisterin 
Fr., 18.10.19 (1x) von 19.00 – 22.00 Uhr, im Schäfer-Haus, Sugenheim ,  
Gebühr: 9,00 € + Lebensmittelkosten 
 
Im Herbst ist Schmorzeit in der Küche – Neue Ideen mit Rind und Geflügel mit Gertraud Rückert 
Fr., 25.10.19 (1x) von 19.00 – 22.00 Uhr, im Schäfer-Haus, Sugenheim ,  
Gebühr: 9,00 € + Lebensmittelkosten 
 
 

Anmeldung zu allen Kursen bei Außenstellenleiterin Roswitha Ziener, Tel. 09165/371 oder im Rathaus. 
 

Die neuen VHS-Programmhefte sind da! Erhältlich auch im Rathaus. 
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VdK-Ortsverband Sugenheim: 
Am Kirchweihsamstag, 14. September 2019, treffen sich die Mitglieder des VdK-Ortsverbandes Sugenheim, die Seni-
oren und alle die mit uns ein gemütliches  Beisammensein erleben wollen, um 14.00 Uhr im Landgasthof 
„Ehegrund“. Wie gewohnt fährt ein Bus des Omnibusunternehmens HÖHN . 
Abfahrtszeiten: 13.15 Uhr Krassolzheim, 13.20 Uhr Markt Nordheim, 13.25 Uhr Krautostheim,  13.30 Uhr Ingolstadt, 
13.35 Uhr Ezelheim, 13.40 Uhr Deutenheim, 13.45 Uhr Ausstieg Sugenheim, 13.50 Uhr Ullstadt, 13.55 Langenfeld, 
14.00 Uhr Landgasthof Ehegrund. 
Am Kirchweihmontag, 16. September 2019 folgen wir der alljährlichen Einladung der Schützen ins Schützenhaus. Wir 
bilden Fahrgemeinschaften und treffen uns um 15.00 Uhr. Auch hier ist für unser leibliches Wohl Bestens gesorgt. 
Auch für den Besuch des Krautfestes am 29. September 2019 in Krautostheim wird darum gebeten, Fahrge-
meinschaften zu bilden.  
Fragen oder Vorschläge zu weiteren Unternehmungen bitte bei Fam. Petschner, Tel. 09165-1318 oder Frau Jutta 
Erdenbrecht Tel.09165-782.  
 
          Jutta Erdenbrecht, (1.Vorstand) 
 

Kinderfeuerwehr Ullstadt / Langenfeld  
 
Die Kinderfeuerwehr trifft sich am Samstag, 07. September um 11.00 Uhr in Langenfeld am  
Feuerwehrhaus. Treffpunkt zur Abfahrt in Ullstadt am FFW-Haus ist um 10.50 Uhr. 
 

 

Tag des offenen Denkmals – 8. September 2019 
 

Auch in unserer Gemeinde 
 

Neundorf 
 

Historische Bier- und Eiskeller am "Mönchsbuck" 
Der Kegelverein bietet um 11:00, 13:00 und 15:00 Uhr Führungen in 
die um 1870 errichteten Keller der ehemaligen Brauerei Burkart aus 
Neustadt a. d. Aisch an, die sich etwa 40 Meter in den Hang schieben 
und miteinander verbunden sind. Bitte der Beschilderung zur Kegel-
bahn folgen, die auch besichtigt werden kann. 

 
 

Heimat- und Gartenbauverein Ehegrund Sugenheim 
 

Ehemalige Schafscheue, jetzt Heimatmuseum – Sugenheim – Rüderner Straße 
 

Tag der offenen Tür in der Schafscheune im Rahmen “Tag des offenen Denkmals” 
am Sonntag, 08. September 2019 von 14 – 17 Uhr 

  
Thema: Hausarbeit früher und heute, Waschen, Bügeln etc. 

  
Es ergeht herzliche Einladung an die Bevölkerung. 
 
Voranzeige:  
Sonntag, 13.10.2019, 10 Uhr     
Wanderung “Flora, Fauna, Heimat” nach Dutzenthal mit Schloßbesichtigung. 
Näheres im nächsten Mitteilungsblatt. 
  
Heimat- und Gartenbauverein Ehegrund Sugenheim                                Heinrich Klopp, Vorsitzender 
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Klavier- und Orgelunterricht für Anfänger, Fortgeschrittene und Wiedereinsteiger (Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene) mit Florian Rauscher, Kirchenmusiker 
Bei der Ausbildung wird neben klassischen Elementen auch moderne Popmusik eingeflochten. Der Unterricht baut 
auf den individuellen Kenntnissen jedes Teilnehmers auf. Die persönlichen Unterrichtszeiten werden jeweils mit den 
Teilnehmern festgelegt. Grundlegende Notenkenntnisse sollten vorhanden sein. 
Ab Fr., 20.09.19 nach Vereinbarung, Weiherstraße 10, Sugenheim, beim Dozenten. 
Für 30 Minuten Unterricht zahlt ein Teilnehmer 17,00 €, für 45 Min. 22 €.  
Bezahlt werden nur tatsächlich stattgefundene Unterrichtsstunden (keine Feiertage/Ferien). 
Der Kurs findet fortlaufend statt. Anmeldung ist jederzeit möglich. Wer schnuppern möchte, kann eine Unterrichts-
einheit (30 Min.) kostenlos ausprobieren, egal ob Anfänger oder Fortgeschrittener. 
 

Gesund und schlank durch den Winter – einfach und langfristig mit Tanja Popp 
Mi., 02.10.19 (4x) von 19.00 – 20.30 Uhr, im Schäfer-Haus, Sugenheim  
Gebühr: 18,00 € 
 

Spaß am Theaterspielen (Presssack mit Musik) – Geschichten aus der Heimat  
mit Andreas Satzinger, Theaterpädagoge 
Mi., 02.10.19 (5x) von 19.30 – 21.00 Uhr, im Schäfer-Haus, Sugenheim ,  
Gebühr: 20,00 €; Anmeldeschluss: Mi. 25.09.2019 
 
Lernhilfe zum Schulstart mit Amelie und Tanja Popp 
Mathematik für Fünftklässler 
Fr., 04.10.19 (8x) von 15.30 – 16.30 Uhr, im Schäfer-Haus, Sugenheim , Gebühr: 36,50 € 
 

Englisch für Fünftklässler 
Fr., 04.10.19 (8x) von 16.30 – 17.30 Uhr, im Schäfer-Haus, Sugenheim , Gebühr: 36,50 € 
 

Tanzen für Fortgeschrittene und Wiedereinsteiger mit Grundkenntnissen in Standard und Latein mit Tanja Popp, 
Tanzlehrerin; Mo., 07.10.19 (8x) von 19.00 – 20.30 Uhr, in der Aula, Grundschule Sugenheim , Gebühr: 42,10 € 
 
Malen mit Acrylfarben „Landschaften und Blumen“ für Anfänger und Fortgeschrittene mit Gerda Hoffmann 
Mi., 09.10.19 (4x) von 19.00 – 21.30 Uhr, im Werkraum, Grundschule Sugenheim , Gebühr: 27,70 € + Materialkosten 
 
Körpersprache Hund, Lesen und Analysieren mit Videos mit Tanja Huber, Hundetrainerin 
im Schäfer-Haus/Kultursaal, Sugenheim, Gebühr jeweils 42,00 € 
Kurs  I: Do., 17.10.19 (4x) von 10.00 – 11.30 Uhr 
Kurs II: Do., 17.10.19 (4x) von 18.30 – 20.00 Uhr 
 
Wild und seine Begleiter mit Renate Ixmeier, Hauswirtschaftsmeisterin 
Fr., 18.10.19 (1x) von 19.00 – 22.00 Uhr, im Schäfer-Haus, Sugenheim ,  
Gebühr: 9,00 € + Lebensmittelkosten 
 
Im Herbst ist Schmorzeit in der Küche – Neue Ideen mit Rind und Geflügel mit Gertraud Rückert 
Fr., 25.10.19 (1x) von 19.00 – 22.00 Uhr, im Schäfer-Haus, Sugenheim ,  
Gebühr: 9,00 € + Lebensmittelkosten 
 
 

Anmeldung zu allen Kursen bei Außenstellenleiterin Roswitha Ziener, Tel. 09165/371 oder im Rathaus. 
 

Die neuen VHS-Programmhefte sind da! Erhältlich auch im Rathaus. 
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VdK-Ortsverband Sugenheim: 
Am Kirchweihsamstag, 14. September 2019, treffen sich die Mitglieder des VdK-Ortsverbandes Sugenheim, die Seni-
oren und alle die mit uns ein gemütliches  Beisammensein erleben wollen, um 14.00 Uhr im Landgasthof 
„Ehegrund“. Wie gewohnt fährt ein Bus des Omnibusunternehmens HÖHN . 
Abfahrtszeiten: 13.15 Uhr Krassolzheim, 13.20 Uhr Markt Nordheim, 13.25 Uhr Krautostheim,  13.30 Uhr Ingolstadt, 
13.35 Uhr Ezelheim, 13.40 Uhr Deutenheim, 13.45 Uhr Ausstieg Sugenheim, 13.50 Uhr Ullstadt, 13.55 Langenfeld, 
14.00 Uhr Landgasthof Ehegrund. 
Am Kirchweihmontag, 16. September 2019 folgen wir der alljährlichen Einladung der Schützen ins Schützenhaus. Wir 
bilden Fahrgemeinschaften und treffen uns um 15.00 Uhr. Auch hier ist für unser leibliches Wohl Bestens gesorgt. 
Auch für den Besuch des Krautfestes am 29. September 2019 in Krautostheim wird darum gebeten, Fahrge-
meinschaften zu bilden.  
Fragen oder Vorschläge zu weiteren Unternehmungen bitte bei Fam. Petschner, Tel. 09165-1318 oder Frau Jutta 
Erdenbrecht Tel.09165-782.  
 
          Jutta Erdenbrecht, (1.Vorstand) 
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am Sonntag, 08. September 2019 von 14 – 17 Uhr 

  
Thema: Hausarbeit früher und heute, Waschen, Bügeln etc. 

  
Es ergeht herzliche Einladung an die Bevölkerung. 
 
Voranzeige:  
Sonntag, 13.10.2019, 10 Uhr     
Wanderung “Flora, Fauna, Heimat” nach Dutzenthal mit Schloßbesichtigung. 
Näheres im nächsten Mitteilungsblatt. 
  
Heimat- und Gartenbauverein Ehegrund Sugenheim                                Heinrich Klopp, Vorsitzender 
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FFW Sugenheim - Weißwurstfrühstück 
Traditionelles Weißwurstfrühstück am Donnerstag, 03. Oktober 2019  ab 10.00 Uhr im FFW-Haus Sugenheim.  
Hierzu sind alle Aktiven mit ihren Angehörigen herzlich eingeladen. 
Anmeldung bitte beim Vorstand Wolfgang Klopp oder seinem Stellvertreter Martin Schäfer. 
 
 

Wir suchen Sängernachwuchs 
 

Männergesangverein 1869 Sugenheim 
 
Wir suchen Sänger jeder Altersklasse, von 18 bis 80 Jahren, die mit uns singen möchten. 
Zurzeit hat der MGV 28 aktive Sänger im Alter von 34 bis 80 Jahren.  
 
Wenn du / Sie Interesse haben kommt einfach am  
 

Donnerstag, den 26.09.2019 um 20:00 Uhr 
 

auf die Probe des MGV`s im Landgasthof Ehegrund in Sugenheim.  
Sollte es an diesem Termin nicht gehen, bist du auch später herzlich willkommen. 
 
Ihr könnt uns gerne auch persönlich ansprechen: 
 
Hermann Ehrlinger 
1. Vorstand 
Weiherstraße 23 
Tel. 09165-672 

Christian Pop 
Chorleiter 
Am Krottranken 27 
Tel. 09165-96 89 68 

Armin Gackstetter 
1. Vorstand 
Ezelheimer Straße 10A 
Tel. 09165-225 

 

Büchertausch – Arche Buchladen  
Traut’sche Apotheke 
 
*NEU* 
Ab 1.9. gibt es ein Büchertauschregal neben der Apotheke  
(im Raum zwischen der Apotheke und dem Wohnhaus, Hauptstr. 17).  

 
Man kann direkt durch die neue Tür in den Raum kommen oder, falls die Tür 
geschlossen ist, durch die Apotheke. Der Raum ist zu den gleichen Öffnungs-
zeiten wie die Apotheke geöffnet.  
Man kann kostenlos Bücher mitnehmen, bringen, tauschen, ausleihen...alle 
Arten von Büchern. 
 

 
*NEU* 
In den Räumen über der Apotheke eröffnet bald ein Buchladen "Arche Buchladen".  
Man kann alle in Deutschland erhältlichen Bücher bestellen und es wird auch eine größere Auswahl an  
Büchern vorrätig geben. Außerdem werden dort verschiedene Veranstaltungen und Aktionen stattfinden. 
Der Erlös des Buchladens wird für Hilfsprojekte eingesetzt. 
 
Ich freue mich sehr, wenn wir uns bald einmal im Buchladen begegnen.  
Gerne kann man auch jetzt schon die Räume besichtigen.  
 
Buchbestellungen sind bereits bei mir möglich. (Matthias Bareiß, Tel. 0170/6946487) 
 



Kulturveranstaltung 
 

Lesung mit Brigitte McNeill + 
 

Musikalischer Unterhaltung mit  
Killen Mc Neill & Wigbert Winkler 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Am Freitag, 18. Oktober 2019  

um 19:30 Uhr im  
Schäfer-Haus in Sugenheim 

 
Kartenvorverkauf bei der Gemeinde Sugenheim 

Eintrittspreise: 10 € im Vorverkauf, 12 € an der Abendkasse 
 

Veranstalter: Schäfer-Stiftung Sugenheim 
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Babyflohmarkt        Kraut- und Kulinarisches  
         ½  Seite hochkant 
¼ Seite 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¼ Seite   Kulturprogramm      
             Brigitte McNeill 
 
 
 
 

 

 

 

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

 

8. Flohmarkt
der Baby- und Krabbelgruppe

Sugenheim

Am Sonntag, 22. September 2019

von 09:00 – 12:00 Uhr

in der Schulturnhalle Sugenheim

Tischgebühr:  5,- € + 
Kuchen- oder Fingerfoodspende 

Kleiderständer Leihgebühr: 2,- € 

Anmeldungen über Julia Patzelt:
0160 / 857 25 55

Tische nur begrenzt verfügbar!
Kleiderständer und

Schnell anmelden!
Die Einnahmen aus Kaffee- und Kuchenverkauf, sowie den Tischgebühren sind für einen
gemeinnützigen Zweck bestimmt. 

29. September 2019  
in Krautostheim

FeStprogramm:
 
     10.00 Uhr:  Festgottesdienst  
      in der Johanniskirche
ab 11.00 Uhr:  mittagstisch
ab 13.30 Uhr:  Standkonzert 

marktbetrieb mit regionalen produkten 
mit Kraut, Honig, meerrettich, Schnaps, 
Kartoffel, Käse und eis

es laden ein: 
Familie Neuser, Krauthof rabenstein, 
Brennerei Billenstein, Weinbau Billen-
stein, metzgerei Kachler Hoferer

 
29. September 2019  

in Krautostheim

FeStprogramm:
 
     10.00 Uhr:  Festgottesdienst  
      in der Johanniskirche
ab 11.00 Uhr:  mittagstisch
ab 13.30 Uhr:  Standkonzert 

marktbetrieb mit regionalen produkten 
mit Kraut, Honig, meerrettich, Schnaps, 
Kartoffel, Käse und eis

es laden ein: 
Familie Neuser, Krauthof rabenstein, 
Brennerei Billenstein, Weinbau Billen-
stein, metzgerei Kachler Hoferer

 
29. September 2019  

in Krautostheim

FeStprogramm:
 
     10.00 Uhr:  Festgottesdienst  
      in der Johanniskirche
ab 11.00 Uhr:  mittagstisch
ab 13.30 Uhr:  Standkonzert 

marktbetrieb mit regionalen produkten 
mit Kraut, Honig, meerrettich, Schnaps, 
Kartoffel, Käse und eis

es laden ein: 
Familie Neuser, Krauthof rabenstein, 
Brennerei Billenstein, Weinbau Billen-
stein, metzgerei Kachler Hoferer

F e s t p r o g r a m m :
10.00 Uhr  Festgottesdienst
 in der Johanniskirche
ab 11.00 Uhr mittagstisch
ab 13.30 Uhr standkonzert

marktbetrieb mit regionalen 
produkten:
Kraut, Honig, meerrettich, schnaps,
Kartoffel, Käse und eis.

e s  l a d e n  e i n :

Familie neuser, Krauthof rabenstein,
Brennerei Billenstein, Weinbau Billenstein,
metzgerei Kachler Hoferer

29. september 2019
in Krautostheim

Kraut & Kulinarisches
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¼ Seite Schützen      ¼ Seite Ortsburschen Kerwasamstag 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kinderflohmarkt am Kerwasonntag, 15.09.2019    
 
Wie in den letzten Jahren veranstaltet der AWO-Ortsverein Sugenheim an der Kerwa 
wieder einen Kinderflohmarkt. Wer teilnehmen will, räumt in den Sommerferien 
noch schnell Kinderzimmer, Kleiderschränke, Keller und Dachboden aus, sortiert und 
bereitet schon mal alles für den Flohmarkt vor. Wir freuen uns auf euch.  
 

Ort: Im Hof und im Carport am Schäferhaus 
Aufbau: ab 12.30 Uhr  
Verkauf: 13.30 – 17:00 Uhr  
Veranstalter:  AWO Ortsverein Sugenheim / FP-Team Sugenheim  
Anmeldung: Gemeinde Sugenheim, 09165/968896  

 

Kinder stellen Kirchweihbaum auf 
Auch im Jahr 2019 soll es wieder ein eigenes „Kirchweihbaum-Aufstellen“ 
für Kinder geben. 
 

Gefordert sind alle Jungs und Mädels ab der künftigen 4. Klasse. 
Ihr benötigt nichts außer guter Laune und „etwas“ Muskelkraft. 
 

Aufgestellt wird der Baum am Kirchweihsamstag um  
ca. 14.00 Uhr am Marktplatz. 
 

Benötigt werden auch einige Papas, die mit Rat und vielleicht  
„Tat“ zur Seite stehen.  
 

Alle künftigen Kerwa-Burschen und Kerwa-Mädels melden sich bitte bei Tanja Willner (Tel.: 09165 / 99 56 95). 

Einladung 
zur Kirchweih 2019 

im Schützenhaus Sugenheim 
 

Die Schützengesellschaft 1965 Sugenheim e.V.lädt Herzlich zur Kirchweih 
2019 ein. 

Programm 
      Donnerstag                                                                                        Sonntag                                
12.09.2019 ab 19 Uhr                                                                                    15.09.2019                          
Königsschießen nur für Mitglieder                                            ab 10 Uhr Frühschoppen 
Geöffnet für die ganze Gemeinde                                             10-17 Uhr Bürgerschießen für jedermann           
                                                                                                                            und Vereinsschießen                                                                                                                                                                                              

                                                                     11.30 Uhr Mittagstisch 
                                                                                  ab 15 Uhr Kaffee und Kuchen 

      Montag 
        16.09.2019 
ab 10 Uhr Frühschoppen 
10-17 Uhr Bürgerschießen für jedermann 
                  und Vereinsschießen 
11.30 Uhr Mittagstisch  
13 Uhr Auszug der Schützen  
              zur abholung des letztjährigen Königs 
ca. 14.30 Uhr Schützenumzug durch Sugenheim 
ab 19 Uhr Preisverteilung des Bürgerschießen und Vereinsschießen 
es spielt die Band „ Tequilla“ 
 
An allen drei Tagen ist bestens für Speis und Trank gesorgt! 
Auf Euer kommen freut sich die Schützengesellschaft 1965 Sugenheim e.V. 
 

Einladung
zur Kirchweih 2019

im Schützenhaus Sugenheim

Donnerstag, 12.09.2019
ab 19 Uhr Königsschießen nur für Mitglieder
	 Geöffnet	für	die	ganze	Gemeinde

Sonntag, 15.09.2019
ab 10 Uhr  Frühschoppen
10-17 Uhr  Bürgerschießen für jedermann und Vereinsschießen
11.30	Uhr		 Mittagstisch
ab	15	Uhr		 Kaffee	und	Kuchen

Montag, 16.09.2019
ab 10 Uhr  Frühschoppen
10-17 Uhr  Bürgerschießen für jedermann und Vereinsschießen
11.30	Uhr		 Mittagstisch
13 Uhr  Auszug der Schützen zur Abholung des
 letztjährigen Königs
ca. 14.30 Uhr  Schützenumzug durch Sugenheim
ab 19 Uhr  Preisverteilung des Bürgerschießen und
 Vereinsschießen, es spielt die Band „Tequilla“

An allen drei Tagen ist bestens für Speis und Trank gesorgt!

Auf Euer kommen freut sich die

Schützengesellschaft	1965	Sugenheim	e.V.
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RSV Jugendabteilung 
In wenigen Wochen steht die Kerwa vor der Tür und wir, die RSV-Junioren, dürfen sie mit Kaffee und 
Kuchen am Marktplatz bewirten. 
Für die beiden Tage, Samstag, 14.09. und Sonntag, 15.09.2019 benötigen wir daher 
Kuchen, Torten und auch Kerwaküchle.  

       
Wer die Geselligkeit schätzt und selbst etwas dazu beitragen möchte, ist herzlich willkommen.  
Sei es mit etwas Selbstgebackenem oder auch als Helfer. 
 
Der Erlös kommt der RSV-Jugendabteilung zugute. Von diesem Geld konnten schon viele Sportgeräte und Ausrüs-
tungen für die Kinder und Jugendlichen beim RSV Sugenheim angeschafft werden.  
Außerdem konnte aus dem Erlös auch die Anschaffung eines Defibrillators am Sportgelände für die gesamte Bevöl-
kerung unterstützt werden.  
Wer also etwas beitragen möchte, darf sich gerne bei Elli Reuther, Tel. 339 oder Marina Zunder, Tel. 99 56 02 (gerne 
auch über WhatsApp) melden. 
 
Vielen herzlichen Dank        RSV Sugenheim Jugendabteilung 

 
Fußball-Heimspielplan September 2019:  
(SG) = (Spiel-Gemeinschaft) 
Su  = Sugenheim La  = Langenfeld   MB = Markt Bibart MN = Markt Nordheim 
 
                        Spielort 
 
Sonntag, 01.09.2019  14:00 Uhr  Herren II RSV II – SpVgg Thierberg    Su 
Sonntag, 01.09.2019  16:00 Uhr  Herren RSV – TSV Markt Bibart    Su 
 
Freitag, 13.09.2019  17:30 Uhr  D-Junioren 2 (SG) Su/MB/MN 2 (n.a.) – SG Burggr./Laubendorf 2 o.W.  Su 
Freitag, 13.09.2019  19:00 Uhr  Herren II RSV II – SG Tuchbach/Puschendorf II   Su 
 
Samstag, 14.09.2019  10:00 Uhr  E-Junioren 1 (SG) Su/MB/MN 1 – SC Dietersheim   Su ? 
Samstag, 14.09.2019  10:00 Uhr  D-Junioren 1 (SG) Su/MB/MN 1 – SpVgg Thierberg-Klosterdorf   Su 
Samstag, 14.09.2019  15:30 Uhr  A-Junioren (SG) Su/MB/MN – (SG) Rügland/Flachslanden   Su 
Samstag, 14.09.2019  16:30 Uhr  Alte Herren SG Su/La/MB – TSV Scheinfeld    Su 
 
Sonntag, 15.09.2019  09:30 Uhr  E-Junioren 2 (SG) Su/MB/MN 2 – FSV 1948 Ipsheim 2   Su 
Sonntag, 15.09.2019  10:30 Uhr  F-Junioren (SG) Su/MB/MN – SC Dietersheim   Su ? 
Sonntag, 15.09.2019  11:00 Uhr  C-Junioren (SG) Su/MB/MN – JFG Nördl. Lkr. Fürth   Su 
Sonntag, 15.09.2019  16:00 Uhr  Herren RSV – TSV Langenfeld     Su 
 
Freitag, 20.09.2019  17:30 Uhr  C-Junioren (SG) Su/MB/MN – STV Deutenbach   Su 
Freitag, 20.09.2019  18:30 Uhr  A-Junioren 2 (SG) Su/MB/MN 2 o.W. – JFG Nördl. Lkr. Fürth  MB 
 
Freitag, 27.09.2019  17:30 Uhr  D-Junioren 2 (SG) Su/MB/MN 2 (n.a.) – DTV Diespeck 2 (n.a.)   Su 
Freitag, 27.09.2019  18:30 Uhr  A-Junioren 2 (SG) Su/MB/MN 2 o.W. – SV Poppenreuth-Fürth  MB 
 
Samstag, 28.09.2019  10:00 Uhr  D-Junioren 1 (SG) Su/MB/MN 1 – JFG Oberes Zenntal    Su 
Samstag, 28.09.2019  15:30 Uhr  A-Junioren (SG) Su/MB/MN – (SG) Losaurach/Mkt. Erlbach 2 o.W. Su 
Samstag, 28.09.2019  17:00 Uhr  Alte Herren SG Su/La/MB – TSV Gollhofen    Su 
 
Sonntag, 29.09.2019  09:30 Uhr  E-Junioren 2 (SG) Su/MB/MN 2 – SV Vikt. Weigenheim 2  Su 
Sonntag, 29.09.2019  10:30 Uhr  F-Junioren (SG) Su/MB/MN – SV Gutenstetten-Steinachgrund 1 Su 
Sonntag, 29.09.2019  11:00 Uhr  E-Junioren 1 (SG) Su/MB/MN 1 – (SG) Lenkersheim/Ickelheim  Su 
Sonntag, 29.09.2019  14:00 Uhr  Herren II RSV II – SV Burggrafenhof II    Su 
Sonntag, 29.09.2019  16:00 Uhr  Herren RSV – SG Hohlach/Adelshofen    Su 
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Der Erlös kommt der RSV-Jugendabteilung zugute. Von diesem Geld konnten schon viele Sportgeräte und Ausrüs-
tungen für die Kinder und Jugendlichen beim RSV Sugenheim angeschafft werden.  
Außerdem konnte aus dem Erlös auch die Anschaffung eines Defibrillators am Sportgelände für die gesamte Bevöl-
kerung unterstützt werden.  
Wer also etwas beitragen möchte, darf sich gerne bei Elli Reuther, Tel. 339 oder Marina Zunder, Tel. 99 56 02 (gerne 
auch über WhatsApp) melden. 
 
Vielen herzlichen Dank        RSV Sugenheim Jugendabteilung 

 
Fußball-Heimspielplan September 2019:  
(SG) = (Spiel-Gemeinschaft) 
Su  = Sugenheim La  = Langenfeld   MB = Markt Bibart MN = Markt Nordheim 
 
                        Spielort 
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Sonntag, 15.09.2019  16:00 Uhr  Herren RSV – TSV Langenfeld     Su 
 
Freitag, 20.09.2019  17:30 Uhr  C-Junioren (SG) Su/MB/MN – STV Deutenbach   Su 
Freitag, 20.09.2019  18:30 Uhr  A-Junioren 2 (SG) Su/MB/MN 2 o.W. – JFG Nördl. Lkr. Fürth  MB 
 
Freitag, 27.09.2019  17:30 Uhr  D-Junioren 2 (SG) Su/MB/MN 2 (n.a.) – DTV Diespeck 2 (n.a.)   Su 
Freitag, 27.09.2019  18:30 Uhr  A-Junioren 2 (SG) Su/MB/MN 2 o.W. – SV Poppenreuth-Fürth  MB 
 
Samstag, 28.09.2019  10:00 Uhr  D-Junioren 1 (SG) Su/MB/MN 1 – JFG Oberes Zenntal    Su 
Samstag, 28.09.2019  15:30 Uhr  A-Junioren (SG) Su/MB/MN – (SG) Losaurach/Mkt. Erlbach 2 o.W. Su 
Samstag, 28.09.2019  17:00 Uhr  Alte Herren SG Su/La/MB – TSV Gollhofen    Su 
 
Sonntag, 29.09.2019  09:30 Uhr  E-Junioren 2 (SG) Su/MB/MN 2 – SV Vikt. Weigenheim 2  Su 
Sonntag, 29.09.2019  10:30 Uhr  F-Junioren (SG) Su/MB/MN – SV Gutenstetten-Steinachgrund 1 Su 
Sonntag, 29.09.2019  11:00 Uhr  E-Junioren 1 (SG) Su/MB/MN 1 – (SG) Lenkersheim/Ickelheim  Su 
Sonntag, 29.09.2019  14:00 Uhr  Herren II RSV II – SV Burggrafenhof II    Su 
Sonntag, 29.09.2019  16:00 Uhr  Herren RSV – SG Hohlach/Adelshofen    Su 
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RSV Jugendabteilung 
In wenigen Wochen steht die Kerwa vor der Tür und wir, die RSV-Junioren, dürfen sie mit Kaffee und 
Kuchen am Marktplatz bewirten. 
Für die beiden Tage, Samstag, 14.09. und Sonntag, 15.09.2019 benötigen wir daher 
Kuchen, Torten und auch Kerwaküchle.  

       
Wer die Geselligkeit schätzt und selbst etwas dazu beitragen möchte, ist herzlich willkommen.  
Sei es mit etwas Selbstgebackenem oder auch als Helfer. 
 
Der Erlös kommt der RSV-Jugendabteilung zugute. Von diesem Geld konnten schon viele Sportgeräte und Ausrüs-
tungen für die Kinder und Jugendlichen beim RSV Sugenheim angeschafft werden.  
Außerdem konnte aus dem Erlös auch die Anschaffung eines Defibrillators am Sportgelände für die gesamte Bevöl-
kerung unterstützt werden.  
Wer also etwas beitragen möchte, darf sich gerne bei Elli Reuther, Tel. 339 oder Marina Zunder, Tel. 99 56 02 (gerne 
auch über WhatsApp) melden. 
 
Vielen herzlichen Dank        RSV Sugenheim Jugendabteilung 

 
Fußball-Heimspielplan September 2019:  
(SG) = (Spiel-Gemeinschaft) 
Su  = Sugenheim La  = Langenfeld   MB = Markt Bibart MN = Markt Nordheim 
 
                        Spielort 
 
Sonntag, 01.09.2019  14:00 Uhr  Herren II RSV II – SpVgg Thierberg    Su 
Sonntag, 01.09.2019  16:00 Uhr  Herren RSV – TSV Markt Bibart    Su 
 
Freitag, 13.09.2019  17:30 Uhr  D-Junioren 2 (SG) Su/MB/MN 2 (n.a.) – SG Burggr./Laubendorf 2 o.W.  Su 
Freitag, 13.09.2019  19:00 Uhr  Herren II RSV II – SG Tuchbach/Puschendorf II   Su 
 
Samstag, 14.09.2019  10:00 Uhr  E-Junioren 1 (SG) Su/MB/MN 1 – SC Dietersheim   Su ? 
Samstag, 14.09.2019  10:00 Uhr  D-Junioren 1 (SG) Su/MB/MN 1 – SpVgg Thierberg-Klosterdorf   Su 
Samstag, 14.09.2019  15:30 Uhr  A-Junioren (SG) Su/MB/MN – (SG) Rügland/Flachslanden   Su 
Samstag, 14.09.2019  16:30 Uhr  Alte Herren SG Su/La/MB – TSV Scheinfeld    Su 
 
Sonntag, 15.09.2019  09:30 Uhr  E-Junioren 2 (SG) Su/MB/MN 2 – FSV 1948 Ipsheim 2   Su 
Sonntag, 15.09.2019  10:30 Uhr  F-Junioren (SG) Su/MB/MN – SC Dietersheim   Su ? 
Sonntag, 15.09.2019  11:00 Uhr  C-Junioren (SG) Su/MB/MN – JFG Nördl. Lkr. Fürth   Su 
Sonntag, 15.09.2019  16:00 Uhr  Herren RSV – TSV Langenfeld     Su 
 
Freitag, 20.09.2019  17:30 Uhr  C-Junioren (SG) Su/MB/MN – STV Deutenbach   Su 
Freitag, 20.09.2019  18:30 Uhr  A-Junioren 2 (SG) Su/MB/MN 2 o.W. – JFG Nördl. Lkr. Fürth  MB 
 
Freitag, 27.09.2019  17:30 Uhr  D-Junioren 2 (SG) Su/MB/MN 2 (n.a.) – DTV Diespeck 2 (n.a.)   Su 
Freitag, 27.09.2019  18:30 Uhr  A-Junioren 2 (SG) Su/MB/MN 2 o.W. – SV Poppenreuth-Fürth  MB 
 
Samstag, 28.09.2019  10:00 Uhr  D-Junioren 1 (SG) Su/MB/MN 1 – JFG Oberes Zenntal    Su 
Samstag, 28.09.2019  15:30 Uhr  A-Junioren (SG) Su/MB/MN – (SG) Losaurach/Mkt. Erlbach 2 o.W. Su 
Samstag, 28.09.2019  17:00 Uhr  Alte Herren SG Su/La/MB – TSV Gollhofen    Su 
 
Sonntag, 29.09.2019  09:30 Uhr  E-Junioren 2 (SG) Su/MB/MN 2 – SV Vikt. Weigenheim 2  Su 
Sonntag, 29.09.2019  10:30 Uhr  F-Junioren (SG) Su/MB/MN – SV Gutenstetten-Steinachgrund 1 Su 
Sonntag, 29.09.2019  11:00 Uhr  E-Junioren 1 (SG) Su/MB/MN 1 – (SG) Lenkersheim/Ickelheim  Su 
Sonntag, 29.09.2019  14:00 Uhr  Herren II RSV II – SV Burggrafenhof II    Su 
Sonntag, 29.09.2019  16:00 Uhr  Herren RSV – SG Hohlach/Adelshofen    Su 
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Der  RSV SUGENHEIM  informiert… 
 

RSV bietet ab sofort wieder Tennistraining an 
Ab Samstag, den 31.08.2019, findet auf unseren Plätzen wieder regelmäßig ein  
Tennistraining statt. Als Übungsleiter konnten wir Jochen Abele vom TSV Scheinfeld  
gewinnen. 
Trainingsbeginn wird immer samstags um 10:00 Uhr sein.  

                       Willkommen sind Tennis-Interessierte jeden Alters.  
                       Damit wir planen können, bitten wir um Anmeldung unter der 09165/959058 (Jürgen Gackstetter) 
 
Die Tennis-Abteilung des RSV freut sich auf Euch! 
 
Karateabteilung 
Nach den Sommerferien wird es in der Abteilung Karate des RSV Sugenheim  
die Möglichkeit geben, diesen Sport als Anfänger zu erlernen. 
Infos unter www.rsv-sugenheim.de   Karate  
oder bei Abteilungsleiter Johannes Oesterlein unter 09163 / 99 40 170. 
 
Vor kurzem fand im Ryutojuku Dojo in Sugenheim ein Karate-Lehrgang mit einem  hochrangigen Gasttrainer statt. 
Am 29.06.2019 konnten wir unseren 5. Lehrgang mit Sensei Marijan Glad (6. Dan) im Ryutojuku Dojo in Sugenheim 
ausrichten. Der Lehrgang war bundesweit ausgeschrieben.  

Bei brütenden Temperaturen trafen sich trainingswillige Karatesport-
ler, um ihr bereits erlerntes Können noch zu erweitern. Es waren Ka-
ratekas aus allen benachbarten, befreundeten Dojos zugegen. Selbst 
aus Stuttgart konnten wir Karate-Kämpfer begrüßen. 
Sensei  Glad verstand es,  zu motivieren und ein auf die verschiedenen 
Leistungsstufen ausgerichtetes, ansprechendes Training zu gestalten. 
Er legte dieses Mal seinen Schwerpunkt auf das Erlernen der Kata 
Sansei, die in den nächsten olympischen Spielen als Wettkampfkata 
zugelassen wird. 

Zum Lehrgangsausklang saßen wir noch gemeinsam mit Sensei M. Glad und einigen Lehrgangsgästen gemütlich zu-
sammen und hatten wieder einmal das Gefühl, einen Lehrgang erfolgreich gemeistert zu haben. 
 

Turn- und Gymnastikstunden beim RSV Sugenheim 
 
Am Montag, den 23.09.2019  
starten wir wieder mit den wöchentlich (ausgenommen Schulferien) stattfindenden Stunden: 
 

Turnen für Kinder ab 4 Jahren  
von 16.30 – 17.30 Uhr in der Schulturnhalle mit Kerstin Eberlein, Tel.: 09165/3010120 
 

Turnen für Schulkinder  
von 17.30 – 18.30 Uhr in der Schulturnhalle mit Marina Zunder, Tel.: 09165/995602 
 

Powergymnastik von 19.45 – 21.00 Uhr in der Schulturnhalle 
Abwechslungsreiche Stunde zur Kräftigung der Muskulatur, Verbesserung der Beweglichkeit, Koordination und 
Dehnfähigkeit, sowie Steigerung der Ausdauerfähigkeit mit Ute Gackstetter, Tel.: 09165/959058 
 

Seniorengruppe  
von 19.30 – 20.30 Uhr im RSV-Sportheim mit Monika Herbolsheimer, Tel.: 09165/8179794 
 

Wir freuen uns in jeder Gruppe über Neu- und Wiedereinsteiger. 
 

Komm einfach vorbei und mach mit! 
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1/4 Seite        ¼ Seite 
RSV Rundum Fit und Beweglich     RSV Fit von 1,5 – 4 Jahren 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¼ Seite          ¼ Seite 
RSV Fit für den Alltag       RSV Pilates 
 
 
 
 
 

Rundum Fit und Beweglich 
 
 
 

Zu dem Kurs  „Rundum Fit und Beweglich“  sind  a l le  willkommen, 
die dem Rückenschmerz  entgegen wirken oder lindern wollen. 

 
Einem abwechslungsreichen Aufwärmtraining, schließen sich 

Ganzkörperkräftigung mit oder ohne Kleingeräten an. 
Hauptaugenmerk liegt auf der Stärkung der Rücken- und Bauchmuskulatur. 

 
Beendet wird die Gymnastikstunde mit Dehn- und Entspannungsübungen. 

 
 
 

KOMM VORBEI. MACH MIT. 
WERDE BEWEGLICH & FIT. 

 
 
WANN?   Montag, 23.09.2019 (10x) 

18:30 – 19:30 Uhr 
 

WO?    RSV-Halle am Sportplatz 
 

WIE?  Anmeldung unter  
     09165 / 8179794 

bei ÜL Monika Herbolsheimer 
 

     34 € für Nichtmitglieder 
     24 € für RSV-Mitglieder 
 
Senioren-Gymnastik:    
Beginn am Montag, 23.09.2019 um 19:30 – 20:30 Uhr im RSV-Sportheim. 

WANN? 
 

WO? 
 

WIE? 

 
 
 

Beim RSV Sugenheim 
 

FIT von 1,5 – 4 Jahren 
 

im Eltern – Kind - Turnen 
 

- Spiel, Spaß und Bewegung 
- Bewegungslieder, Aufwärmspiele 
- Rutschen, Schaukeln, Hüpfen, Klettern 

 

 
 
 
 

 

FIT WERDEN 
FIT BLEIBEN 

KOMM VORBEI. MACH MIT. 
WERDE BEWEGLICH & FIT. 

Montag, 23.09.2019 (12 x) 
15.30 – 16.30 Uhr 
 
Schulturnhalle Ehegrundschule 
 
Anmeldung unter 09165 / 95 90 58 
bei Ute Gackstetter 

WANN? 
 

WO? 
 

WIE? 

 
 
 

Beim RSV Sugenheim 
 

FIT FÜR DEN ALLTAG 
 

 

Lautet das Motto in unserer Gymnastikstunde am Mittwoch 
 

- Gezielt die Muskeln mit Pilates Übungen trainieren 
- Für mehr Mobilisation der Gelenke sorgen 
- Die Beweglichkeit der Wirbelsäule verbessern 
- Elastische Faszien durch dynamisches Dehnen 

 

 
 
 
 

                           Für Jung & Alt - Für Mann & Frau. 
 
 

FIT WERDEN 
FIT BLEIBEN 

KOMM VORBEI. MACH MIT. 
WERDE BEWEGLICH & FIT. 

Mittwoch, 25.09.2019 (12 x) 
18.00 – 19.00 Uhr  
 
RSV-Halle am Sportplatz 
 
Anmeldung unter 09165 / 95 90 58 
bei Ute Gackstetter 

WANN? 
 

WO? 
 

WIE? 

 
 
 

Beim RSV Sugenheim 
 

FIT MIT PILATES 
 

 

 
- PILATES kräftigt und dehnt die Muskulatur 
- PILATES verbessert die Haltung 
- PILATES lindert Verspannungen 
- PILATES schult den Körper und entspannt den Geist 

 

 
 
 
 

Für Jung & Alt. Für Mann & Frau. 

 
 

FIT WERDEN 
FIT BLEIBEN 

KOMM VORBEI. MACH MIT. 
WERDE BEWEGLICH & FIT. 

Mittwoch, 25.09.2019 (12 x) 
19.15 – 20:15 Uhr 
 
RSV-Halle am Sportplatz 
 
Anmeldung unter 09165 / 95 90 58 
bei Ute Gackstetter 
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RSV bietet FSSJ 
 

Freiwilliges Soziales Schuljahr 
 

Möglich im Bereich:  
-  Kinderturnen  
    (Kinder von 4 – ca. 9 Jahren): Montags, von 16.30 – 18.30 Uhr  
-   Fußballtraining bei der C, D, E, oder F-Jugend:  
    Tag und Zeit nach Absprache  
    Kenntnisse in Fußball sind hierfür Voraussetzung 
 
Informationen bei:  Ute Gackstetter, Tel.: 09165/959058 oder   www.freiwilliges-soziales-schuljahr.de  
oder freiwilligenzentrum@caritas-nea.de 
 

Aufgeschlossen und engagiert im FSSJ  
 
    Freiwilliges Soziales Schuljahr sucht Mitmacher  
                - auch in der Projektkoordination - 

 
Es gibt sie noch, und sogar in unserem Landkreis: Jugendliche, die aufgeschlossen, neugierig, kritisch und engagiert 
sind. Viele Jugendliche waren auch im letzten Schuljahr im Freiwilligen Sozialen Schuljahr (FSSJ) dabei.  
 
Nun geht der Aufruf wieder an junge Menschen, sich für das nächste Jahr anzumelden und mitzumachen.  
 
Anmeldungen ab sofort möglich  
Wer sich im kommenden Jahr im FSSJ engagieren möchte, kann sich bereits jetzt nach einer passenden Einsatzstelle 
umschauen. Diese sind im Internet unter www.freiwilliges-soziales-schuljahr.de zu finden.  
Jeder FSSJ-Schüler, der seine 80 Stunden erfolgreich abgeleistet hat, erhält am Ende des Schuljahres ein Zeugnis 
für seinen weiteren Werdegang. 
 
Vielseitige Einsatzmöglichkeiten für Jugendliche  
Mit über 350 Angeboten im Landkreis sind die Einsatzmöglichkeiten im FSSJ sehr groß und reichen von Kinder- und 
Jugendeinrichtungen, Seniorenheimen über Hilfs- und Rettungsdienste, Kirchengemeinden, Sportvereine bis hin zu 
Naturschutzorganisationen.  
 
Neue Einsatzstellen willkommen!  
Noch vielseitiger wird das Angebot durch neue Vereine, Initiativen und Einrichtungen. Wer gerne Jugendliche im 
Rahmen des FSSJ einbinden möchte, kann sich ebenfalls online registrieren. Erfahrungen haben gezeigt, dass viele 
Jugendliche nach dem FSSJ ihrer Einsatzstelle treu bleiben. Damit kann dem befürchteten Nachwuchsmangel in Ver-
einen entgegengewirkt werden. 
 
Für Rückfragen und weitere Informationen: 
Dorothea Hübner, Leiterin Freiwilligenzentrum. Telefon 09161 8889-19, Mail: huebner@caritas-nea.de 
 
 
 

einSteiger 
Die Neuauflage des einSteigers ist in Arbeit. 
 
Wer Interesse hat, sich in der neuen Ausgabe als Unternehmer oder Gastronom zu präsentieren, kann sich gerne an die LAG 
Südlicher Steigerwald in Scheinfeld, Tel. 09162 / 92 31 57, Frau Gehles wenden. 
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Online-Banking 
einfach und 
praktisch erklärt.

EINLADUNG ZUM VORTRAG

 Erleben Sie mit uns live die Möglichkeiten des Online-Bankings.

 Erkennen Sie Nutzen und Erleichterungen für sich.

 Erfahren Sie, wie Sie Risiken erkennen und sicher online gehen.    

Online-Banking von Anfang an erklärt. 

Lernen Sie in einer Live-Demonstration wie einfach Online-Banking funktioniert und wie 
Online-Banking Ihr tägliches Leben erleichtern kann. 

  Was ist notwendig um Online-Banking nutzen zu können?

  Welche Funktionen bietet das Online-Banking?

  Was ist eine TAN und welche unterschiedlichen TAN-Verfahren gibt es?

  Welche Sicherheitsmerkmale gibt es beim Online- und Mobile-Banking?

Unsere Experten zeigen Ihnen, wie Sie einfach und sicher online gehen und welcher 

Online-Banking-Typ Sie sind: am 1. Oktober 2019 um 19:00 Uhr im Gasthaus Düll in 

Krassolzheim (Krassolzheim 36, Einlass ab 18:30 Uhr).  

Übrigens: Datenschutz und Datensicherheit unseres Online-Bankings 

wurden von der TÜV Rheinland i-sec GmbH überprüft und zertifi ziert.

Information und Anmeldung: 
Persönlich in unseren Geschäftsstellen.
Per Telefon unter 09161 881-0
Online unter www.vrmeinebank.de/
veranstaltung-anmelden

Vortrag am 

01.10.2019  

um 19:00 Uhr 

in Krassolzheim  

(Gasthaus Düll)
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Aktionen im Monat September 2019! 
   Gültig vom 01. bis 30.September 2019 

 

Mineralwasser     6,00 € 
          Pfand: 3,30 € Liter: 0,48 € 

Fruchtschorlen     8,80 € 
                        Pfand: 3,30 € Liter: 0,98 € 

 

Landbier + Lager      12,50 €  
Pfand:  3,10 €    Liter: 1,25 € 

____________________________________________________________ 
 

 

Lager,Original, Radler + Alkfrei   14,00 € 
          Pfand:  4,50 €   Liter: 1,40 € 

 
Bier des Monats: 

Aktien „Original“ + „Zwickl“  14,00 € + 4,50 € Pfd. 
 

 

Öffnungszeiten:  Montags und Mittwochs ganztägig geschlossen!   
                   Di:       9:00 bis 12:00 Uhr;           nachmittags geschlossen! 
                   Do-Fr:  9:00 bis 12:00 Uhr und       15:00 bis 18:00 Uhr 
                   Samstag: 8:00 bis 13:00 Uhr                               Tel: 09165-564 

 

 

Mitarbeiter/in für Küche gesucht. 
Arbeitszeiten:  

Freitag, Samstag, Sonntag ab 17 Uhr,  

evtl. feiertags, 

Erfahrung erwünscht, aber nicht Bedingung. 
 

Bedienung zur Aushilfe  

Freitag und Sonntag, evtl. feiertags gesucht. 
 

Fam. Volpe, RSV Sportgaststätte 
Am Sportplatz 1, Sugenheim 

Tel. 09165/1380 oder 0162 / 9040 357 

JEMAKO- die Top Marke in Sachen Reinigung! 
 
 

Beste Qualität, 
persönliche 
Beratung und 
guter Service, 
das biete ich 
Ihnen.  
 
 

Sie haben ein Reinigungsproblem? 
Ich vielleicht die Lösung.  -  Rufen Sie mich gerne an! 

 
 
 
 
 

Tagespflege „Zum Hirschen“ 
in Markt Bibart 

Ist Teil eines Versorgungssystems für ältere Menschen. 
 

Sie ist das richtige Angebot, wenn die Pflege zu Hause 
nicht mehr ausreicht, aber die Pflege im Pflegeheim noch 

nicht notwendig ist. Unsere Gäste wohnen und leben 
weiterhin zu Hause, sind aber tagsüber bei uns und 

verbringen den Tag in geselliger Runde bei uns. 
 

Bei festgestellter Pflegebedürftigkeit werden die Kosten 
mit Ihrer Pflegekasse verrechnet. 

Auch wenn Sie Pflegegeldempfänger sind, haben Sie die 
Möglichkeit die Tagespflege zu besuchen. Die Kosten 

werden mit Ihrer Pflegekasse verrechnet und es erfolgt 
keine Anrechnung auf Ihr Pflegegeld. 

 

Ab sofort liefern wir Ihnen täglich ein Menü heiß ins Haus.  
 

Rufen Sie uns unverbindlich an! 
Franziska Arsenijevic und Edith Hum 

Tel.: 09162-922880 oder 09162-9887460 Telefon 09161 92-142 … wirtschaft@kreis-nea.de
www.kreis-nea.de

Ausbildungsplatz-
börse 2019

Starthilfe

Ausbildungsplatz-

    >  Markgrafenhalle Neustadt
      Comeniusstr. 1, Neustadt a.d.Aisch
12.10.2019, 10.00-15.00 Uhr


